
Lugo

ISSN: 2603-8889 (versión dixital)

Colección Geolodía.

Editada en Salamanca pola Sociedad Geológica de España. Ano 2020.

Autoría : D. Ballesteros,R. Vila, P. Cadevilla, L. Rodríguez-Rodríguez,

S. González-Lemos, X.C. Barros, I . Pérez-Cáceres, M. Jiménez-

Sánchez,y M. Alemparte.

EXCURSIÓN GRATUITA

PUNTO DE ENCONTRO E HORA

8:30 h na PRAIA FLUVIAL DE SAN CLODIO

Camiñoda Lama, 27310, Ribas de Sil

Sábado 9 e domingo 10 de maio 2020

Glaciarismo, ríos e recursos 
xeolóxicosen A Searae Vieiros



Unha historia de glaciares, ríos e seres humanos...

GeolodíaéunhaactividadeorganizadapolaSociedadeGeológica

de España (SGE), consistentenun conxunto de excursións

gratuítascoordinadaspor especialistasen Xeoloxía, abertasa

todo tipo de público. Co lema ñMirao que pisasò,pretende

mostrarquea Xeoloxíaé unhacienciaatractivae útil paraa nosa

sociedade. Celébraseo mesmofin desemanaentodaEspaña.

Que é o GEOLODÍA ?

www.geolodia.es

O Xeolodía de Lugo 2020 levaranosa

un pasado das Montañas do Courel

dominadopor glaciaresde ata 6 km de

lonxitude. Debido ós antigos cambios

climáticos,os glaciaresretrocederonata

fundirse por completo, dando lugar a

formación de vales como o do río

Selmo, ocupadospor extensosbosques

caducifolios,actualmenteafectadospola

deforestación. Neste incomparable

marcoasentáronseasaldeastradicionais

de A Seara e Vieiros (Fig. 1)

aproveitando os recursos xeolóxicos

locais: as rochasde construción,a forza

hidráulica dos ríos e os xacementosde

ouroe ferro.

En abril de 2019, os concellosdeRibasde Sil,

Quiroga e Folgoso do Courel deron lugar ó

Xeoparque Mundial da UNESCO Montañas

do Courel, de 578 km2 de extensión(Fig. 1),

fundamentadona relaciónentrea xeoloxíae o

serhumano.

Fig. 1. Ubicación do itinerario do

Xeolodía de Lugo 2020 no NE do

XeoparqueMontañasdoCourel.

O nosoXeoparqueatesouraun valioso patrimonio xeolóxicoque inclúe

rochas,minerais,fósilese estruturasxeolóxicas,comodobrasde máisde

300 millóns de anosde antigüidade,e unhapaisaxeactualdominadapor

vales fluviais e glaciares. O ser humanoconvive con esteincomparable

marco dendefai máis de 4.000 anos,beneficiándosedas súasrochas,

sedimentos,minerais,augase outros recursos.

http://www.geolodia.es/


PARADA 1. Xeomirador de A Golada: abre os ollos... 

O nosopercorridocomezanundos18 xeomiradoresdo Xeoparque. Dende

aquí contemplamoso val glaciar de A Seara( Fig. 2) e o percorridoata

Vieiros,situadoval abaixo,xa ocultoósnososollos. Na paisaxedivisamos

tanto formas do relevo coma sedimentosrepresentados,todos eles, no

mapaxeomorfolóxico(Fig. 3). Taménseobservanaolonxeosvestixiosda

mineríaromanadeouroe doslaboresqueabastecerondeferro ásferrerías

dasMontañasdoCourel.

O val de A Seara presenta unha sección

transversalcaracterísticaen forma en U ( Fig.

4), e estácubertopor camposcultivadossobre

depósitos glaciares (parada 2) e depósitos

fluvioglaciares (deixados polos ríos que

procedendafusióndosglaciares).

Fig. 2. Vistapanorámicadendeo XeomiradordeA Golada.

Fig. 4. Perfil transversal en U. 

Fig. 3. Mapa 

xeomorfolóxico do val de A 

Seara y Vieiros.
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PARADA 2. Cara a cara cos sedimentos glaciares

Atopámonosdentrodo val glaciardeA Seara. Outrora,nestepunto,o xeo

glaciar chegoua acadaros 90 m de espesor( Fig. 5). Diante de nós, o

noiro da estradaproporcionaunhavisión únicadossedimentosglaciares,

formadospor materiaisde diverso tamañoe natureza,e completamente

desorganizados(sen ordenación). Os materiais inclúen dendearxilas e

limos (<0,06 mm detamaño)atacantos(10-25 cm) e bloquesrochososde

escalamétrica. Estescantose bloquesestánformadospor diferentestipos

derochas: lousas,cuarcitase rocasígneas( diabasas) quecoñeceremosna

Parada3.

Fig. 6. Sedimentos depositados polos antigos glaciares.
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Fig. 5. Reconstrucióndo 

antigo glaciar de A Seara durante a súa máxima extensión.
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PARADA 3. A Seara, unha aldea en pedra

O tradicional pobo de A Seara( Fig. 7) constitúeunhadas seis Aldeas

Paleozoicasdo Xeoparque, edificada cada unha cun tipo particular de

rocha. Nestecaso,empregousea lousado Silúrico (períododaHistoriada

Terraacontecidoentrefai 444 e 419 millóns de anos). Con todo,nalgúns

murosrecoñécenseoutrasrochas,comocuarcitase diabasas.

Fig. 7. Arquitectura tradicional baseada na t®cnica da ñpedra secaò de A Seara.

LOUSA

Å rochametamórfica

Åminerais: arxilas( micase outras)e cuarzo

Åcor: negro

Å tamañodegran: < 0,2 mm

Åusos: muros,telladosebalcóns

As rochas de construciónde A Seara

CUARCITA

Å rochametamórfica

Åminerais: seixo

Åcor: brancoa gris

Å tamañodegran: entre0,1 e 1,5 mm

Åusos: muros(preferentementeesquinas)

DIABASA

Å rochaígneaoumagmática

Åminerais: feldespatos,anfíboles,piroxenos

Åcores: escurosconcristaisbrancos

Å tamañodegran: entre0,05e 2 mm

Åusos: muros (preferentementeesquinas)e

comorocadeafiar
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PARADA 4. A fervenza de Vieiros: a erosión dos ríos

Con case30 m de alto, a

fervenzadeVieiros ( Fig.

8) é un magnífico

exemplodo dinámicados

ríos derivada do

erguemento das nosas

MontañasdoCourel.

Coa retirada dos

glaciares cara a cotas

máis altas, o río Selmo

foi erosionando o val

glaciar mediante dous

procesosprincipais:

Fig. 8. 

Fervenza 

de Vieiros

Fig. 9. Formacióndun perfil 

en V sobre o perfil 

transversal en U do val 

glaciar de A Seara y Vieiros 

polo encaixamento do río 

Selmo.

1) Encaixamentoou incisión: escavacióncaraabaixodo río quedálugara

valesfluviais con vertentesescarpadas,como canónse cavorcos. Así se

producea superposicióndunval fluvial conperfil en formadeV sobreun

val glaciarcoacaracterísticasecciónenformaenU ( Fig. 9).

2) Erosión remontante: escavacióndo canón e cavorcosdo río cara á

cabeceirado val. Isto ocasionaa migración da fervenza, que se irá

desprazandocaraá Searaduranteospróximosmilesdeanos( Fig. 10).

Fig. 10. Erosión remontante no río Selmo.



PARADA 5. O muíño de Vieiros: auga e granito

O muíño de Vieiros aproveita a

enerxía hidráulica ligada á forte

inclinación dun afluente do río

Selmo. Dita inclinación deriva do

mesmoprocesode encaixamento

fluvial que observamosna parada

5. No muíño, a auga do regato

accionao rodicio e o vao facendo

virar unha moa de pedra sobre

outra pedra que fai de pé para

triturar entreelaso grande centeo

e trigo (Figs. 11 e 12). Desta

forma,obtensea fariña.

Fig. 12. Partes do dispositivo de funcionamento do muíño de Vieiros.

Na derradeiraparadaobservaremoso funcionamentodun muíñofariñeiro

restauradopolosveciñosdeVieiros en2014.

A moae o pé presentanforma de discocon

85 cm de diámetro e un orificio central.

Estas pezas ( Fig. 13) están labradasen

granito. A prácticaausenciade granito no

Xeoparque implicou que as pezas fosen

importadadesdeáreassituadasa máisde15

km dedistancia.

Fig. 13. Vista inferior do péconstituida por granito (seixo, feldespato e mica).

Fig. 11. Esquema do funcionamentodo muíño

hidráulico de fariña de Vieiros.
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